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Herzlich Willkommen

im Klinikum Duisburg

Das Klinikum Duisburg ist ein Kranken-
haus der Maximalversorgung und tragt
mit seinen 17 Fachabteilungen, vier
Instituten und dem angeschlossenen
Arztezentrum in hohem Male zur
Gesundheitsver-sorgung der Bevolkerung
in der Region und darlber hinaus bei. In
unserem Haus werden jahrlich 23.000
stationdre und 60.000 ambulante
Patienten aus dem In-und Ausland
behandelt.

Schwerpunkte des umfassenden
Leistungsspektrums im Klinikum Duisburg
stellen das Neuro-Zentrum, der onkolo-
gische Schwerpunkt und das Perinatalzen-
trum dar. Das Klinikum Duisburg ist akade-
misches Lehrkrankenhaus der Universitat
Duisburg-Essen.

Die Qualitat der Versorgung unserer
Patienten liegt uns besonders am Herzen.
Mit dem Zertifikat der Kooperation fiir
Transparenz und Qualitat im Krankenhaus
KTQ garantieren wir eine Versorgung auf
hohem medizinischen, pflegerischen und
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therapeutischen Niveau.

Die Patienten mit ihren Bedurfnissen
stehen stets im Mittelpunkt unseres
Handelns. Das Bestreben unseres
Therapie- und Bewegungszentrums ist
es, Hilfestellung zur Erhaltung der
Gesundheit und Mobilitéat in jedem Alter
zu geben sowie gezielte Angebote zum
Rehabilitationssport flir Menschen mit
Erkrankungen, die zu einer erheblichen
Einschrankung bei der Bewaltigung des
Alltags fuhren.

Auf den folgenden Seiten finden Sie einen
kurzen Uberblick Giber unsere Fachbe-
reiche und Ansprechpartner. Detaillierte
Informationen zu Erkrankungen und
Méglichkeiten der Diagnostik und Therapie
erhalten Sie unter www.klinikum-
duisburg.de

Wir fiir lhre Gesundheit
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
der Klinikum Duisburg GmbH



ZENTRALE NOTAUFNAHME (ZNA)

Zentrale Notaufnahme (ZNA)

Die Zentrale Notaufnahme des Klinikum
Duisburg ist die zentrale Anlaufstelle fur
alle erwachsenen Notfallpatientinnen
und -patientinnen, die per Notarztwagen,
Krankenwagen, Uber eine Einweisung
durch den Haus- oder Facharzt oder
selbststdndig mit neu aufgetretenen
Beschwerden in unser Krankenhaus
kommen.

Ein Team von Arzten/-innen und
Krankenschwestern/-pflegern fihrt hier
alle erforderlichen Erstuntersuchungen
und Aufnahmemodalitaten durch,
veranlasst zeitnah weiterfihrende
Notfalluntersuchungen wie z.B. Labor-
oder Réntgenuntersuchungen und zieht
bedarfsorientiert entsprechend der
vorliegenden Krankheitsbilder Fachéarzte
der unterschiedlichen Fachdisziplinen
hinzu, um so rasch und effizient eine
Diagnose und damit verbunden eine
adaquate Therapie einzuleiten.

Die Zentrale Notaufnahme ist 24 Stunden
pro Tag, auch an Sonn- und Feiertagen,
pflegerisch und arztlich besetzt.

Darliber hinaus verfigt das Klinikum tber
Fachambulanzen in den Fachbereichen
Gynakologie, Innere Medizin, Endoskopie,
Unfallchirurgie, Gefalichirurgie, Allge-
meinchirurgie, Neurochirurgie, Neurologie
und das ambulante Operationszentrum
mit acht Betten, die eigenstandig entweder
Uber eine fachéarztliche Uberweisung oder
vor- und nachstationar Patienten/-innen
fachspezifisch behandeln.

Leitender Arzt

Dr. med. Kurosch Moussazadeh
Telefon 0203/7 332107

E-Mail:
k.moussazadeh@klinikum-duisburg.de
www.klinikum-duisburg.de



ALLGEMEIN-, VISZERAL- UND THORAXCHIRURGIE

Allgemein-, Viszeral-

und Thoraxchirurgie

Die Kilinik fur Allgemein-, Viszeral und
Thoraxchirurgie ist spezialisiert auf
chirurgische Eingriffe im Bereich des
Bauches, des Brustkorbes und der Lunge.
Dritter wichtiger Schwerpunktbereich ist
die Kinderchirurgie.

Die Arzte der Klinik diagnostizieren und
behandeln gutartige, funktionelle sowie
entziindliche und bdsartige Erkrankungen
bei Erwachsenen und Kindern. Dabei
kommen alle modernen Diagnose- und
Therapieverfahren zum Einsatz. In den
meisten Fallen kbnnen Operationen mit
minimalinvasiver Chirurgie, der so
genannten "Schllsellochchirurgie”
durchgefuhrt werden.

Medizinische Schwerpunkte:

Onkochirurgie des Verdauungstraktes

* Speiserdhre, Magen, Dinn- und
Dickdarmchirurgie, Metastasenchirurgie,
Leber- und Pankreaschirurgie

Minimal-invasive Chirurgie

« Laparoskopische Entfernung der Milz,
Dinn-, Dick- und Mastdarmchirurgie,
Wurmfortsatzentfernung, Diinndarm-
teilentfernung, Dickdarmteilentfernung
einschlieBlich tiefer Entfernung des
Mastdarmes mit TME, Mastdarm-
vorfalloperation, Anuspraeteranlage

Leber- und Gallenwege

 Gallenblasenentfernung, Leberteilent-
fernung, Leberzystendrainage

* Hernienchirurgie z.B. Leistenbriiche,
Bauchwandbriiche sowie Nabelbriiche

Chefarzt:

Dr. med. Peter Harding

Telefon 0203/7 33 2101

Fax 0203/33 2102

E-Mail:
peter.harding@klinikum-duisburg.de
www.klinikum-duisburg.de




ORTHOPADIE UND UNFALLCHIRURGIE

Orthopédie und Unfallchirurgie

In der Klinik fur Orthopadie und
Unfallchirurgie werden schwerst- und
mehrfachverletzte Patienten rund um die
Uhr behandelt. In der Kindertraumatologie,
der Behandlung von verletzen Kindern
und Jugendlichen und in der geriatrischen
Unfallchirurgie, der Behandlung von
Knochenbriichen bei alteren Menschen,
liegen zuséatzliche Schwerpunkte.

Ein weiterer Schwerpunkt der Klinik far
Orthopédie und Unfallchirurgie ist die
Behandlung von Sportverletzungen sowie
der Einsatz von kinstlichem Gelenkersatz,
vor allem an Knie und Hufte. Mit schonen-
den Verfahren kann oft auch die Gelenk-
funktion wiederhergestellt werden, ohne
ein kiinstliches Gelenk einzusetzen.

Auch die Behandlung von Sportverletz-
ungen gehoért zum Spektrum der Klinik fur
Orthopédie und Unfallchirurgie. Zudem
haben die Arzte der Klinik viel Erfahrung
mit kiinstlichem Gelenkersatz vor allem
an Knie und Hiifte.

Mit schonenden Verfahren kann oft auch
die Gelenkfunktion wiederhergestellt
werden, ohne ein kinstliches Gelenk
einzusetzen.

Medizinische Schwerpunkte:

* Wirbelkdrperbriiche

* Vermeidung einer Prothesenimplantation

* Unfall- und Sportverletzungen

* Polytrauma

* Knorpel-Knochen-Transplantation
(OATS)

 Knieprothesen (Knie-TEP)

* Hiftprothesen (HUft-TEP)

* Geriatrische Unfallchirurgie

* Arthroskopie

* Ambulante Operationen

* Kindertraumatologie

Chefarzt

Dr. med. Christian Rulander

Telefon 0203/7 33 21 61

Fax 0203/7 33 2162

E-Mail: ruelander@klinikum-duisburg.de
www.klinikum-duisburg.de
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GefaBchirurgie

Die Klinik fur Gefaflichirurgie ist
spezialisiert auf chirurgische Eingriffe an
den Blutgefalen. Ihr Aufgabenbereich
umfasst die Diagnostik und alle Therapie-
verfahren von Gefalderkrankungen.

Ein wichtiger medizinischer Schwerpunkt
der Gefalchirurgie liegt in der Behandlung
der eingeengten Halsschlagader (Carotis).
Eine rechtzeitige Operation kann hier
einem Schlaganfall vorbeugen. Genauso
kann die rechtzeitige Operation einer
erweiterten Kérperschlagader (Aorta)
lebensbedrohliche Blutungen verhindern.
Blutgefal’e an Armen und Beinen dagegen
werden vor allem behandelt, um Throm-
bosen vorzubeugen oder den Auswir-
kungen des sogenannten Raucherbeins
sowie des diabetischen Fules entgegen
zu wirken.

GEFASSCHIRURGIE

Medizinische Schwerpunkte:

« Carotischirurgie, Aortenchirurgie

 Bypasschirurgie zu Behandlung des
Raucherbeins und des diabetischen
FuRsyndroms

* Varizenchirurgie
(Krampfaderoperationen)

» Behandlung der Bein- und Armvenen-
thrombose

* Implantation von Defibrillatoren

 Schrittmacher- und Portsysteme

* Dialyseshunts

Kommissarische Leitung

Dr. med. Klaus Bien

Telefon 0203/7 33 21 51

Fax 0203/7 33 2152

E-Mail: bien@klinikum-duisburg.de
www.klinikum-duisburg.de
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PLASTISCHE CHIRURGIE

Plastische Chirurgie

Das Behandlungsspektrum der Abteilung
umfasst alle modernen Operations-
techniken der Plastischen Chirurgie.
Besondere medizinische Schwerpunkte
bestehen in der plastisch-rekonstruktiven
und &sthetischen Brust- und Gesichts-
chirurgie. Hauttumore im Gesicht werden
ebenso behandelt wie abstehende Ohren
oder unschéne Augenlider. In der
Brustchirurgie zahlen Verkleinerung,
Vergrolerung, Straffung oder Implantat-
wechsel zum Behandlungsspektrum.

Daruber hinaus bietet die Klinik auch
plastisch-chirurgische Verfahren wie
Fettabsaugung, Kérperstraffung und Body-
Liftung auf hdchstem qualitativem und
asthetischem Niveau.

Medizinische Schwerpunkte:

* Brustchirurgie z.B. Brustverkleinerung,
Brustvergréerung, Brustaufbau,
Implantatwechsel

* Gesichtschirurgie z.B. Hauttumore im
Gesicht, abstehende Ohren, unschéne
Lider

* Fettabsaugung

« Straffung z.B. fir Bauchdecke, Arme,
Brust, Kérper sowie Body-Lifting

Leitende Arztin

Dr. med. Katja Pivit

Telefon 0203/7 33 21 80

Fax 0203/7 33 21 81

E-Mail: katja.pivit@klinikum-duisburg.de
www.klinikum-duisburg.de




Neurochirurgie

Die Klinik fur Neurochirurgie beschéftigt
sich mit neurologischen, neuropéadia-
trischen und Orbitalerkrankungen, die
durch eine Operation zu heilen bzw. zu
lindern sind.

Dazu gehéren: Gehirnblutungen,
Gehirntumore, Tumore der Augenhéhle,
Tumore und Fehlbildungen bei Kindern,
Bandscheibenvorfélle, Spinalkanalein-
engungen, Riuckenmarkstumore.

Als Spezialabteilung erfullen wir einen
Versorgungsauftrag fiir die Stadt Duisburg
und auch fur den gesamten Niederrhein
und das westliche Ruhrgebiet. Um die
Patientenversorgung stets in gleich
bleibender Qualitat zu gewahrleisten,
nutzen wir die Infrastruktur des Klinikums
und arbeiten eng mit den verschiedenen
Fachabteilungen zusammen.

Medizinische Schwerpunkte:

* Wirbelsaulenchirurgie

* Hirngefalchirurgie z.B. Angiom
(tumorartige Gefalineubildungen oder
Gefal¥fehlbildungen), Aneurysmen
(spindel- oder sackférmige, lokalisierte,
permanente Erweiterung des
Querschnitts in Folge angeborener oder
erworbener Wandveranderungen)

NEUROCHIRURGIE

* Durale Fistel (erworbene Gefalimif-
bildungen, die nach einem Unfall oder
spontan entstehen kénnen)

* Hirntumorchirurgie

* Neuropé&diatrische Chirurgie

* Schmerztherapie

Die Behandlung Mehrfachverletzter nach
Verkehrsunféllen stellt einen weiteren
wichtigen Aspekt unserer arztlichen
Tatigkeiten dar. Viele Verletzte nach
Verkehrsunféllen werden direkt mit dem
Rettungshubschrauber Christoph 9 zu uns
gebracht. Die engmaschige Vernetzung
der Klinikbereiche unseres Neurozentrums
gewabhrleistet eine optimale Versorgung
der schwerstverletzten Patienten.

Chefarzt

Prof. Dr. Martin Scholz

Telefon 0203/7 33 24 01

Fax 0203/7 33 2402

E-Mail:
martin.scholz@klinikum-duisburg.de
www.klinikum-duisburg.de




NEUROLOGIE / STROKE UNIT

Neurologie/Stroke Unit

In der Klinik fiir Neurologie werden
Patienten mit Erkrankungen des zentralen
und des peripheren Nervensystems sowie
mit Muskelkrankheiten diagnostiziert und
behandelt. Darunter fallen Erkrankungen
wie Schlaganfall, Multiple Sklerose,
Parkinson, Alzheimer und Epilepsie sowie
Bandscheibenvorfélle oder Riickenmarks-
erkrankungen. Das Klinikum Duisburg
verflgt Uber eine Stroke Unit (Schlaganfall-
Sofortversorgung) mit sechs Betten, in
der Schlaganfallpatienten von einem
interdisziplindren Team behandelt werden.

Beratung, Aufklarung und Vorbeugung
sind wichtige Anliegen, die wir auch nach
aulden tragen. So haben wir von der
Deutschen Schlaganfall-Hilfe die Regio-
nalorganisation zum Thema "Schlaganfall”
Ubernommen. Ebenfalls sehr wichtig ist
uns der Kontakt zu den Selbsthilfegruppen.
Angegliedert ist das Schlaganfallbiiro
Duisburg, in dem Angehdérige auch im
Anschluss an Akut- und Rehabehandlung
Rat und Unterstiitzung finden.

Medizinische Schwerpunkte:

» Schlaganfall

* Multiple Sklerose

» Rickenmarkserkrankungen

» Zentrale motorische Stérungen und
neurogenerative Erkrankungen

* Entziindliche und immunologische
Erkrankungen

* Epilepsien

* Tumorerkrankungen

» Traumatische L&sionen

« Stoffwechselbedingte, hormonelle und
toxische Erkrankungen

 Erkrankung der Wirbelsaule

« Palliative Neurologie

« Stroke Unit - Schlaganfallsofortver-
sorgung mit sechs Betten

Chefarzt

Prof. Dr. med. Wilhelm Nacimiento
Telefon 0203/7 33 2501

Fax 0203 /7332502

E-Mail:
w.nacimiento@klinikum-duisburg.de
www.klinikum-duisburg.de




NEUROLOGISCHE FRUHREHABILITATION

Neurologische Friihrehabilitation
Frihrehabilitation ist die erste Phase einer
Rehabilitationskette im Anschluss an eine
Akutbehandlung. Das erfordert die
schnellstmégliche Ubernahme der
Patienten aus dem Akutkrankenhaus, um
so die noch vorhandenen Fahigkeiten der
Betroffenen optimal zu férdern. Unser Ziel
ist dabei immer, die weitgehende
Selbststéndigkeit des Patienten und
mdglichst auch die Wiedereingliederung
in sein soziales Umfeld zu erreichen.

Behandelt werden Schwerstbetroffene mit
ausgepragten neurologischen Stérungen
zum Beispiel nach Schadel-Hirn-Verletz-
ungen, Schlaganféllen, Tumoroperationen,
entzindlichen Erkrankungen des

Zentralnervensystems oder nach

Sauerstoffmangelzusténden, die infolge
eines Herz-Kreislauf-Versagens entstehen.

Ein wichtiger Bestandteil des Behand-
lungskonzeptes in der Neurologischen
Fruhrehabilitation ist die indiviuelle
Betreuung der Patienten durch ein
interdisziplinares Therapeutenteam.
Hier arbeiten Physiotherapeuten,
Ergotherapeuten, Logopaden und
Neuropsychologen Hand in Hand, um eine
schnellstmdgliche Verbesserung des
Gesundheitsheitszustandes der Patienten
zu erzielen.

Chefarzt

Prof. Dr. med. Wilhelm Nacimiento
Telefon 0203/733 2501

Fax 0203 /733 2502

E-Mail:
w.nacimiento@klinikum-duisburg.de
www.klinikum-duisburg.de




INNERE MEDIZIN

Innere Medizin

Der Fachbereich Innere Medizin ist
zustandig fur Erkrankungen der inneren
Organe und verfugt Gber ein zertifiziertes
Schlaflabor mit vier Platzen.

Medizinische Schwerpunkte:
Gastroenterologie mit Endoskopie:
Gastroskopie, Koloskopie, ERCP, Stent-
Anlage in die Speiserthre und Gallen-
génge, Gastrointestinale Funktions-
diagnostik wie Leberfunktion, Laktose-
Toleranz, Helicobacter pylori Atem-Test.

Schwerpunkt Pneumologie:
Interventionelle Endoskopie mit Broncho-
skopie, nicht invasive Beatmung, Rippen-
fellverklebungen.

Schwerpunkt Hamatologie/Onkologie:
Alle chemotherapeutischen Verfahren
einschlieBlich der Behandlung akuter
Leukamie, Antikérpertherapien, Therapien
mit EGF Rezeptor Antagonisten.

Schwerpunkt Kardiologie
Herzmuskelschwéche, koronare
Herzerkrankung, Herzrhythmusstérung,
Herzinfarkt, GefaRerkrankungen, Herz-
klappenfehler, Bluthochdruck, Entziin-
dungen des Herzbeutels und viele andere.
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Echokardiographie: transthorakale und
multiplane transésophageale Echo-
kardiographie, pharmakologische und
dynamische Stressechokardiographie,
farbkodierte Duplexsonographie der
extracraniellen Halsgefalle, der
Extremitaten und der Abdominalgefalie.

Weitere kardiologische Diagnostik:
Rechtsherzkatheter, Spiroergometrie,
Kipptischunterschung, Langzeit-EKG,
Belastungs-EKG, 24-Stunden-Blutdruck-
messung, Schrittmachern- und ICD-
Kontrollen (Implantationen in Kooperation
mit der Klinik fur Gefafchirurgie),
Spétpotentiale, Myokardszintigraphie in
Kooperation mit der Nuklearmedizin.

CT-Koronarographie: In Zusammenarbeit
mit der Klinik fir Radiologie und Neuro-
radiologie wird die nichtinvasive Unter-
suchung der Herzkranzgefélie angeboten.

Chefarzt

Prof. Dr. med. Stephan Petrasch
Telefon 0203/733 2301

Fax 0203/733 2302

E-Mail: petrasch@klinikum-duisburg.de
www.klinikum-duisburg.de



Geriatrie

Die Zahl alter Menschen mit hohem
Gesundheitsrisiko und multiplen
Erkrankungen wachst rasch. Bereits heute
gehdren zwei Drittel der internistischen
Patienten zu der Gruppe der Uber 65-
jahrigen. Daraus ergibt sich die
Notwendigkeit fUr eine medizinische
Versorgung, die den spezifischen
Bedirfnissen dieser Altersgruppe gerecht
wird. Diese Aufgabe tGbernimmt die
Geriatrie, die Altersmedizin.

Ziel einer geriatrischen Behandlung ist
immer die Wiedergewinnung, die
Verbesserung oder der Erhalt einer
maoglichst weitgehenden Selbtsténdigkeit
der Patienten. Ferner versucht die
geriatrische Medizin, Pflegebedurftigkeit
zu beseitigen, zu minimieren oder zu
verhindern.

Medizinische Schwerpunkte:

» Akut medizinische Versorgung

* Frihrehabilitative Versorgung

* Geriatrisches Assessment

* Unfallchirurgisch-geriatrisches
Kompetenzzentrum

* Erndhrungsprobleme (Malnutrition)

* chronische Wunden (Dekubitus, Ulcus
cruris, etc.)

GERIATRIE

Geriatrische Tagesklinik

Uber das stationdre Angebot hinaus
verfugt die Klinik fir Geriatrie/Alters-
medizin Uber eine Tagesklinik mit 20
Platzen. Hier ist der Behandlungs-
schwerpunkt starker rehabilitativ
ausgerichtet. Die Behandlung erfolgt stets
unter gleichzeitiger diagnostischer sowie
medizinisch therapeutischer Versorgung.
In der Tagesklinik wird das gesamte akut
geriatrische Diagnostikspektrum
angeboten. Zuséatzlich erfolgt taglich eine
medizinische Versorgung sowie Therapien
mit Physiotherapie, Ergotherapie,
aktivierender und therapeutischer Pflege.
Bei Bedarf bieten wir unseren Patienten
Logopé&die, Neuropsychologie und
Gedachtnistraining an.

Chefarzt

Dr. med. Wolfrid Schréer

Telefon 0203/7 33 30 01

Fax 0203/77 33 3002

E-Mail: dr.schroeer@klinikum-duisburg.de
www.klinikum-duisburg.de




RHEUMATOLOGIE

Rheumatologie

Ausschlaggebend bei der Betreuung von
Menschen, die chronisch an Rheuma
erkrankt sind, ist ein wohnortnahes
Versorgungsangebot. Die Rheumatologie
im Klinikum Duisburg erfillt als Rheuma-
zentrum innerhalb eines interdisziplindren
Leistungsspektrums diese Anforderung.

Medizinische Schwerpunkte:
Rheumatoide Arthritis

Bei dieser Entziindung vieler Gelenke
handelt es sich um die wichtigste und
haufigste rheumatische Erkrankung.
Betroffen sind vorwiegend Handgelenke,
Fingergrund- und Mittelgelenke.

Behget-Syndrom

Beim Behget-Syndrom handelt es sich um
eine Erkrankung, die viele Organe
betreffen kann, da ihr eine Entziindung
der Blutgefafie zugrunde liegt.

Sklerodermie

Bei dieser relativ seltenen Erkrankung des
Bindegewebes kommt es neben der
Verdickung der Haut, vorwiegend an den
Fingern, auch zu einer Bindegewebs-
vermehrung an inneren Organen, z. B.
der Lunge.
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Rheumatologische Tagesklinik

Die Rheumatologische Tagesklinik
erweitert das Spektrum der wohnortnahen
Betreuung von Patienten mit entziindlichen
rheumatischen Systemerkrankungen,
wobei das gesamte Spektrum der
Behandlungsmdéglichkeiten eines
Krankenhauses der Maximalversorgung
zur Verfiigung steht. Nach der Behandlung
kénnen die Patienten den Rest des Tages
zu Hause in ihrem gewohnten Umfeld
verbringen. Verschiedene Therapie-
verfahren wie Physiotherapie, Ergo-
therapie, Schmerz- und Krankheits-
bewaltigung durch Psychologen sowie
Beratung durch den Krankenhaus-
sozialdienst ergédnzen das Behand-
lungsangebot.

Chefarzt

Dr. med. Hans Joachim Bergerhausen
Telefon 0203/7 33 3301

Fax 0203/7 33 3302

E-Mail:
bergerhausen@klinikum-duisburg.de
www.klinikum-duisburg.de




FRAUENHEILKUNDE UND GEBURTSHILFE

Frauenheilkunde und Geburtshilfe

Im Bereich der Frauenheilkunde bietet die
Klinik das gesamte Spektrum gynéko-
logischer Operationen, einschlie3lich
Operationen bei Kinderwunsch.

Genauso werden auch ausgedehnte
onkologische Eingriffe sowie Operationen
bei Prolabsbeschwerden und Harnin-
kontinenz durchgefihrt.

In der Geburtshilfe bietet die Klinik in drei
wohnlich ausgestatteten Entbindungs-
rdumen alle Entbindungs- und
Entspannungsmethoden an. Gleichzeitig
gibt es durch das Perinatalzentrum
optimale Versorgungsmdglichkeiten fur
Risikogeburten, wozu Frihgeburten,
Mehrlinge und pl6tzliche kindliche Notfalle
gehoren.

Medizinische Schwerpunkte:

* Behandlung der Endometriose

¢ Inkontinenz und Erkrankungen des
Beckenbodens

 Erkrankungen der Brust
(Mammakarzinom)

* Behandlung von Genital-Karzinomen
(Gebarmutter, Eierstock, Vulva)

* Therapie bei Uterus myomatosus und
Fehlbildungen der Gebarmutter

« Sterilitatschirurgie

* Verwachsungsbeschwerden

* Inkontinenz und Erkrankungen des
Beckenbodens

* Behandlung von Blutungsstérungen

Das umfangreiche Kursangebot rund um
Schwangerschaft und Geburt finden Sie
in unserem Kursprogramm Klinikum Vital!

Chefarzt

Prof. Dr. med. Markus Schmidt
Telefon 0203/7 33 22 01

Fax 0203/7 33 2202
E-Mail:markus.schmidt@klinikum-
duisburg.de
www.klinikum-duisburg.de




KINDERHEILKUNDE UND JUGENDMEDIZIN

Kinderheilkunde und Jugendmedizin
Die Klinik fiir Kinderheilkunde und
Jugendmedizin des Klinikum Duisburg
betreut akut und chronisch kranke Kinder
von der Geburt bis zum Ende des 18.
Lebensjahres. Die Klinik verfiugt Gber drei
jeweils spezialisierte Stationen: die
Intensiv- und Frihgeborenenstation, die
Station fur Sauglinge und Kleinkinder und
die Station fur Kinder und Jugendliche.

Die Klinik bietet ein breites medizinisches
Spektrum aus allen Bereichen der Kinder-
und Jugendmedizin. Das Team besteht
aus Arzten, Pflegekréften, Diplom-
Psychologinnen, Physiotherapeutinnen
sowie jeweils einer Sozialarbeiterin,
Erzieherin und Erndhrungsberaterin.

Medizinische Schwerpunkte:
* Neonatologie

 Padiatrische Intensivmedizin
* Abteilung fur Neurop&diatrie
* Neurofibromatose

« Diabetologie

 Padiatrische Pulmologie/Allergologie
» Gastroenterologie

« Kardiologische Diagnostik

* Endokrinologie

« Epileptologie
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Perinatalzentrum

Das Perinatalzentrum des Klinikum
Duisburg ist als Perinatalzentrum Level |
anerkannt. Das heilt, es besitzt die
Kompetenz und die Erfahrung,
Neugeborene und Mutter mit h6chstem
Risiko zu behandeln. Auch kleinste Neu-
und Frihgeborene (unter 500 g Geburts-
gewicht) kdnnen umfassend und sicher
betreut werden.

Auf Seiten der Geburtshilfe arbeiten Arzte
mit langjahriger spezieller Ausbildung in
Diagnostik und Therapie, auf Seiten der
Kinderklinik sind vier spezialisierte
Neonatologen mit ihrem Team rund um
die Uhr tatig. Dieser ,Kern“ des
Perinatalzentrums wird unterstiitzt von
vielen weiteren Spezialisten im Klinikum.

Chefarzt

Prof. Dr. med. Thorsten Rosenbaum
Telefon 0203/7 33 32 01

Fax 0203/7 33 3202

E-Mail:
thorsten.rosenbaum@klinikum-
duisburg.de
www.klinikum-duisburg.de




KINDER- UND JUGENDPSYCHIATRIE- UND PSYCHOTHERAPIE

Kinder- und Jugendpsychiatrie

und -psychotherapie

Die Klinik fur Kinder- und Jugendpsych-
iatrie bietet die stationdre und tages-
klinische Versorgung bei schweren
Verhaltensstérungen und seelischen
Erkrankungen im Kindes- und Jugendalter
und gewabhrleistet die Pflichtversorgung
fiir die Stadt Duisburg. Kinder und
Jugendliche aus anderen Regionen
kénnen in der Institutsambulanz behandelt,
aber nur in Ausnahmefallen stationar
aufgenommen werden. Die Altersgrenze
fur eine Behandlung in der Klinik ist das
vollendete 18. Lebensjahr.

Die psychiatrische und psychothera-
peutische Therapie erfolgt ambulant in
der Institutsambulanz, teilstationar in der
Tagesklinik oder vollstationar auf einer der
Stationen.

Medizinische Schwerpunkte:

In unserer Klinik werden Kinder und

Jugendliche mit seelischen Erkrankungen

und deren Familien behandelt. Hierzu

zahlen Verstimmungszusténde,

Verhaltensstérungen aber auch Lern- und

Leistungsstérungen wie z.B.

 Adoleszenzkrise

» Aufmerksamkeitsdefizit-Hyperaktivitats-
Syndrom (ADHS)

* Depression

* Einndssen, Einkoten

* Essstérungen wie Magersucht,
Bulimie, Adipositas

 Lernstérungen, Legasthenie,
Rechenstérung

* Manie

 Schizophrenie, Psychose

» Schulverweigerung und Schulangst

« selbstverletzendes Verhalten und
Suizidversuch

« Stérungen des Sozialverhaltens

* Spielsucht

» Traumatisierung durch sexuellen und
kérperlichen Missbrauch

» Trennungsangst

» Zwangserkrankung

Kreativtherapeutische Verfahren wie
Musik-, Ergo-, Gestalt- und Bewegungs-
therapie sind neben Familientherapie,
Elternberatung, tiefenpsychologisch-
analytischen Therapieformen sowie dem
Therapiehund Charly ein wesentlicher
Bestandteil unseres Behandlungs-
angebots.

Chefarzt

Markus Steinhoff

Telefon 020 65/25 84 61

Fax 02065/258561

E-Mail: steinhoff@klinikum-duisburg.de
www.klinikum-duisburg.de
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PSYCHIATRIE, PSYCHOTHERAPIE UND PSYCHOSOMATIK

Psychiatrie, Psychotherapie

und Psychosomatik

Korper und Seele zu behandeln, dies ist
die Zielsetzung der Klinik fur Psychiatrie,
Psychotherapie und Psychosomatik. Bei
der Behandlung sehen wir den Menschen
als Ganzes, als Einheit von Kérper und
Seele. Wir verstehen uns einem gemein-
denah arbeitenden, sozialpsychiatrischen
Konzept verpflichtet. Unsere Patienten
werden in unmittelbarer Nahe ihres
Wohnorts behandelt und nachbetreut.

Medizinische Schwerpunkte:

Zu uns kommen Patienten in schwierigen
Lebenssituationen, bei denen sie
kompetenter psychiatrisch-
psychotherapeutischer Hilfe bedurfen.

Wir behandeln:

* Patienten mit psychosomatischen
Erkrankungen

* psychisch bedingten Schmerzzustéanden

* neurotischen Erkrankungen

* Depressionen

* Angst- und Zwangserkrankungen

* Essstérungen

» Suchterkrankungen

* Persénlichkeitsstérungen

* Psychosen beziehungsweise

* psychotische Erlebnisstérungen
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Die psychosomatische Tagesklinik
Eine teilstationare Behandlung ist alternativ
zur stationdren Behandlung oder im
Anschluss daran méglich. Die Tagesklinik
hélt zehn Behandlungsplatze fir Sie bereit.

Die psychiatrische Tagesklinik

Je nach Schwere der Erkrankung werden
in unserer Klinik auch teilstationare und
ambulante Behandlungen durchgefihrt.
Es ist auch méglich, nach einem
stationdren Aufenthalt einen weiteren
Behandlungsabschnitt in der Tagesklinik
oder Ambulanz anzuschlief3en.

Die Tagesklinik halt zwolf
Behandlungsplatze fur Sie bereit.

Psychotraumatologisches Zentrum mit
Opferhilfeambulanz am Klinikum
Duisburg

Unser Uberregionales medizinisch-
therapeutisches Zentrum betreut
Menschen, die durch Gewalt, ein Unglick
oder einen Unfall kdrperlich und seelisch
geschéadigt sind. Psychologische und
akutmedizinische Behandlung kénnen wir
sofort bereitstellen.

Chefarzt

Dr. Hermann Pelzer

Telefon 02065/ 258 311

Fax 0203/733 258 312

E-Mail: dr.pelzer@klinikum-duisburg.de
www.klinikum-duisburg.de



RADIOLOGIE UND NEURORADIOLOGIE

Radiologie und Neuroradiologie

Das Leistungsspektrum der Klinik umfasst
die gesamte radiologische und insbeson-
dere auch die neuroradiologische Diag-
nostik und Therapie im ambulanten und
stationéren Bereich.

Neben konventionellen Réntgenunter-
suchungen von Kérperteilen stehen
moderne Schnittbildverfahren, wie
Computertomographie (CT) und Kern-
spintomographie (MRT), zur Verfligung.
Einen hohen Stellenwert hat die
radiologische und neuroradiologische
Bildgebung zu diagnostischen Zwecken.
Das Leistungsspektrum umfasst hier alle
Koérperabschnitte einchlieBlich der Gefal3-
darstellung sowie besondere Unter-
suchungsprogramme fir Schlaganfall-
und Tumorpatienten. Zunehmend werden
aber mit den so genannten interventio-
nellen (= eingreifenden) Verfahren in der
Klinik auch Erkrankungen minimalinvasiv
und damit schonend behandelt.

Medizinische Schwerpunkte:

» Endovaskulére Behandlung von
Hirnarterienaneurysmen, zerebralen und
spinalen GefaRmiRbildungen, z.B.
arteriovendse Malformationen und
Durafisteln

* Diagnostik und Therapie von Hirngefaf3-
erkrankungen bei Sauglingen und
Kindern (Vena Galeni Malformation)

* Endovaskulére Behandlung und OP-
vorbereitendeTherapie von Tumoren der
Kopf-/Hals-Region und des Korper-
stamms

* Beseitigung von Einengungen der hirn-
versorgenden Arterien durch Angioplas-
tien und Stentimplantationen Rekana-
lisation von HirngefalRen bei akutem
Schlaganfall

* Interventionelle Behandlung von Weich-
teilangiomen und vendsen Fehlbildungen
im Kopf- und Halsbereich, Kérperstamm
und an den Extremitaten

* Nicht invasive Darstellung von Gefallen
und GefaRerkrankungen durch
MRT und CT

* CT- und MRT-gesteuerte Punktionen von
Raumforderungen, Gewebeentnahmen,
Neurolysen und periradikuldre Therapien
sowie Drainagenanlagen

Chefarzt

Prof. Dr. med. Friedhelm Brassel
Telefon 0203/733 2701

Fax 0203/733 2702

E-Mail: f.brassel@klinikum-duisburg.de
www.klinikum-duisburg.de




STRAHLENHEILKUNDE, RADIOONKOLOGIE

UND NUKLEARMEDIZIN

Strahlenheilkunde, Radioonkologie
und Nuklearmedizin

In unserem Institut werden gutartige und
bdsartige Tumoren und Gewebeveran-
derungen mit Hilfe der Strahlentherapie
behandelt. Dabei wird die Strahlentherapie
bei der Tumorbehandlung in der Regel in
Kombination mit einer Operation und/oder
einer Chemotherapie eingesetzt.
Gemeinsam mit Onkologen und Chirurgen
legen die Strahlentherapeuten der Klinik
fur jeden Patienten die optimale
Therapiekombination fest.

Der Klinik stehen dafir hochmoderne
medizintechnische Systeme zur Verfi-
gung. Im Zentrum stehen zwei Linear-
beschleuniger, die exakt dosierte
Bestrahlungen mit hoch energetischer
Roéntgenbremsstrahlung und Elektronen
erméglichen. Das Leistungsspektrum der
Klinik fur Strahlenheilkunde, Radioon-
kologie und Nuklearmedizin wird durch
das Medizinische Versorgungszentrum
Strahlentherapie und Nuklearmedizin
(MVZ) noch erweitert und tragt damit zu
einer Verbesserung der Patienten-
versorgung bei.

Medizinische Schwerpunkte:

* kurative Therapie bdsartiger Tumoren,
meist in Kombination mit einer Operation
und/oder einer Chemotherapie
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* kurative Therapie gutartiger Tumoren,
meist in Kombination mit Operationen

» symptomlindernde (palliative) Therapie
von weit fortgeschrittenen bdsartigen
Tumoren und deren Tochtergeschwiren
in anderen Organen

» Behandlung von Entziindungen und
UberschieRendem Gewebewachstum

» Behandlung kindlicher Tumoren mit
speziellen Techniken in Kombination mit
Chemotherapie

» Behandlungen im Rahmen von
wissenschaftlichen Studien zur
Verbesserung der Therapien

Chefarzt

Prof. Dr. med. Hans-Bruno Makoski
Telefon 0203/7 33 28 01

Fax 02 03/7 33 2802

E-Mail: makoski@klinikum-duisburg.de
www.klinikum-duisburg.de

Leitender Arzt

Medizinisches Versorgungszentrum (MVZ)
Dr. med. Frank Walter

E-Mail: f.walter@klinikum-duisburg.de
www.klinikum-duisburg.de




ANASTHESIOLOGIE, INTENSIVMEDIZIN,
SCHMERZTHERAPIE, NOTFALLMEDIZIN

Anésthesiologie, Intensivmedizin,
Schmerztherapie, Notfallmedizin

Die Kilinik fir Andsthesiologie, Intensiv-
medizin, Schmerztherapie und Notfall-
medizin mit ihren arztlichen und
pflegerischen Mitarbeitern betreut jahrlich
nahezu 8.500 Anésthesien in allen
operativen Disziplinen einschlieRlich
neuroradiologischer Interventionen. Dabei
finden alle allgemein- sowie regional-
anasthesiologischen Verfahren
Anwendung.

Far die intensivmedizinische Versorgung
stehen eine 24-Betten Intensivstation mit
entsprechenden Beatmungsméglichkeiten
und eine 20 Betten umfassende

Intermediate Care Station zur Verfigung.

Medizinische Schwerpunkte:

» Anasthesie in der Neurochirurgie und
Neuroradiologie

* Vorbereitung und Durchfiihrung von
Narkosen

» Schockraummanagement

* Erstversorgung von Patienten, die als
akuter Notfall zu uns kommen

* Intensivmedizin mit Nierenersatztherapie

* Versorgung der Patienten auf einer
Intensivstation oder der Intermediate
Care Station

* Schmerzambulanz

* Schmerzmanagement vor und nach
Operationen sowie Schmerztherapie fir
ambulante Patienten

* OP-Management

* Begleitung der Patienten vom
Aufklarungsgesprach vor Operationen,
wahrend und nach der Operation

* Notarztstitzpunkt

» Aufnahme von Notféllen durch den
Notarzt-Rettungswagen

* Institut fir Notfallmedizin

* Verbesserung der Versorgung von
Notfallpatienten in Duisburg durch
Aus-, Fort- und Weiterbildung von allen
in der Notfallmedizin beteiligten
Berufsgruppen wie Arzte, Pflegekréfte,
Arzthelferinnen, Rettungsdienstpersonal
und Medizinstudenten

Chefarzt

Dr. med. Jiurgen Bentgens

Telefon 0203/7 33 20 01

Fax 0203/7 33 2002

E-Mail: bentgens@klinikum-duisburg.de
www.klinikum-duisburg.de




INSTITUT FUR RECHTSMEDIZIN

Institut fiir Rechtsmedizin

Die Rechtsmedizin ist eine Fachdisziplin,
die medizinische Kenntnisse fur die
,Schnittstelle” zwischen Justiz und Medizin
aufbereitet. So dient sie der Klarung von
Todesart und Todesursache unerwartet
Verstorbener bzw. tot Aufgefundener. Sie
hilft bei der Identifizierung unbekannter
Toter, der Sicherung von Spuren und der
Beurteilung von Verletzungen, zum
Beispiel fiir die Rekonstruktion von
Verkehrsunfallen. Der Rechtsmediziner
ist auch gefragt, wenn es um die Rekon-
struktion von Kérperverletzungen oder
Tétungsversuchen geht. Dazu zéhlen
unter anderem Verbrechen gegen die
sexuelle Selbstbestimmung und Kindes-
misshandlung. Zum Verantwortungs-
bereich des Fachgebiets gehort auRerdem
die Begutachtung der Fahrtiichtigkeit.

Das Aufgabenspektrum umfasst in

Beratung und Dienstleistung

Untersuchungen und Begutachtung zur

Aufklarung/Rekonstruktion von:

» Schadigungen, Unfallen, Gewaltdelikten
gegen Leben und Gesundheit

* Medizinischen Behandlungsfehlern

* Verkehrsunfallen

* Kindesmisshandlung

« Straftaten gegen die sexuelle
Selbstbestimmung

» Todesursachen

* Vortduschung von Unféllen,
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Gesundheitsschadigungen, Gewalt-
delikten

« Identifizierungen unbekannter Toter

* Untersuchung von biologischem
Material/Gewebe, insbesondere auch
von Gebissen auf Herkunft bzw. Identit&t
und Forensische Altersschatzung (in
Zusammenarbeit mit Dr. med. Dr. med.
dent. C. Grundmann, Gesundheitsamt
der Stadt Duisburg)

 Todeszeit an Leichen

* Verletzungsalter

» Untersuchungen und Begutachtung
hinsichtlich Beeinflussung durch Alkohol,
Drogen, relevante Medikamente bei
aktiver Teilnahme am Stral’enverkehr

» Missbrauch von Betdubungsmitteln,
Drogen, Medikamenten, und Alkohol

* eingeschrankter, aufgehobener
Schuldféhigkeit infolge Beeinflussung
durch Alkohol, Drogen, Medikamente

* Einleitung molekulargenetischer
Untersuchungen von Spuren/ Mikro-
spuren bzw. an potentiellen Spuren-
tragern auf Herkunft bzw. Identitat des
Spurenverursachers.

Leitender Arzt

Dr. Lars Althaus

Telefon 02 03/7 33 2590

Fax 0203/7 33 2591

E-Mail: lars.althaus@klinikum-duisburg.de
www.klinikum-duisburg.de



THERAPIE- UND BEWEGUNGSZENTRUM

Therapie- und Bewegungszentrum

Im Therapie- und Bewegungszentrum sind
die praventiven und therapeutischen
Angebote der Physiotherapie fuir Erwach-
sene und Kinder, der Ergotherapie, der
Logopadie, der Sporttherapie, der
Tanztherapie und der Kunsttherapie unter
einem Dach zusammengefasst. Durch die
Kombination der vielfaltigen Techniken
haben wir die Mdglichkeit, ein optimales
Behandlungsergebnis zu erzielen. Mit
einem individuellen Therapieplan wird der
Heilungsprozess unterstiitzt. Dabei steht
unser grof3ziigig, modern und komfortabel
ausgestattetes Therapie- und Bewegungs-
zentrum mit seinem Bewegungsbad nicht
nur unseren stationéren Patienten,
sondern auch den Duisburger Biirgern fur
ambulante Gesundheits- und Reha-
bilitationsmalnahmen zur Verfigung.

Unsere therapeutischen Angebote fiir

alle medizinischen Fachbereiche

* Physikalische Therapie

* Sport- und Bewegungstherapie fur Kinder
und Erwachsene

* Kdrper- und Bewegungstherapie

* Tiefenpsychologische Tanz- und
Kérperpsychotherapie (BTD)

« Klinische Kunst- und Gestaltungstherapie

* Physiotherapie fur Kinder und
Erwachsene

» Neuropsychologie

* Ergotherapie

* Musiktherapie fiir Kinder und
Erwachsene

* Logopadie

Gesundheitsprogramm Klinikum Vital!
Die Klinikum Vital-Angebote haben das
Ziel, der Stabilisierung der Gesundheit zu
dienen, Fehlbelastungen zu korrigieren
und Krankheiten vorzubeugen. Unser
Gesundheitsprogramm bietet lhnen ein
umfassendes Kursangebot.

(@) sma
LINIKUM
/
TAK!

Das Gevundhetsoogramm des Klinkum Dusturg

Kiinifurn Duisburg
Wedaa Kiinikan

iy

Leiter Therapiebereiche

Holger Sikorski

Telefon 0203/7 33 29 01

Fax 0203/7 33 2969

E-Mail:
therapiezentrum@klinikum-duisburg.de
www.klinikum-duisburg.de
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PATIENTENAUFNAHME

Patientenaufnahme

Die Patientenaufnahme ist Anlaufstelle fur
alle Patienten, die mit einem Termin zur
stationdren Aufnahme bzw. einer
Einweisung durch ihren Arzt ins Klinikum
Duisburg kommen. Dort werden alle
Aufnahmemodalitaten erledigt.

Offnungszeiten

Montag bis Donnerstag

7.00 bis 16.00 Uhr

Freitag

7.00 bis 13.00 Uhr

Tel.: 0203 /733-1312

Fax: 0203 /7 33-1306

Aulierhalb dieser Zeiten werden die
Anmeldeformalitaten in der Zentralen
Notaufnahme durchgefihrt.

Zentrales Belegungsmanagement
(ZBM)

Das Zentrale Belegungsmanagement ist
die zentrale Anlaufstelle fur alle stationéren
Aufnahmen im Klinikum Duisburg.
Patienten mit einem geplanten stationdren
Aufenthalt bzw. fiir eine Operation erhalten
hier bereits im Vorfeld ihres stationaren
Aufenthaltes eine genaue Terminplanung
und Informationen Gber séamtliche
notwendigen Unterlagen fur ihre
Behandlung.
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Offnungszeiten
Montag bis Donnerstag
7.00 bis 16.00 Uhr
Freitag

7.00 bis 13.00 Uhr
Tel.: 0203 /733-1610
Fax: 0203 /733-16 13

Krankenhaussozialdienst

Der Krankenhaussozialdienst erganzt als
selbststandiger Fachdienst die arztliche
und pflegerische Versorgung im
Krankenhaus durch spezielle Hilfen fir
Patienten, die personliche und soziale
Probleme im Zusammenhang mit ihrer
Erkrankung oder Behinderung und deren
Auswirkung auf ihr Leben und das ihrer
Angehdrigen haben.

So nehmen Sie zu unserem
Sozialdienst Kontakt auf:
Zentrale Tel.: 0203/ 733-0

Herr Kamper, Diplom-Sozialarbeiter
Tel.: 0203 /7 33-18 30

Frau Kénig, Diplom-Sozialarbeiterin
Tel.: 0203 /7 33 18 31
www.klinikum-duisburg.de




Service

Nachfolgend sind in alphabetischer
Reihenfolge einige der Serviceangebote
fur Patienten im Klinikum Duisburg
aufgelistet.

Andachtsraume

In der Eingangshalle befindet sich ein
christlicher Andachtsraum sowie ein
islamischer Gebetsraum. Beide sind
durchgehend gedffnet. Im christlichen
Andachtsraum findet jeden Samstag um
19 Uhr ein Gottesdienst statt - das
Freitagsgebet um 13 Uhr im islamischen
Gebetsraum.

Aquarium

In der Eingangshalle befindet sich ein
Meerwasseraquarium mit 2.000 Litern
Inhalt. Hier finden Sie eine attraktive
Unterwasserwelt die zur Beobachtung
einladt.

Cafeteria

In unserer Patienten- und
Besuchercafeteria mit Wintergarten und
Sonnenterasse erhalten sie montags bis
freitags von 7.30 bis 19.00 Uhr und
sonntags und an Feiertagen von 8 bis
19.00 Uhr Getranke, Mittagsmenti, Salate,
Snacks, Eis, Zeitschriften sowie Blumen,
kleine Mitbringsel und Geschenke.
Warme Kuche bis 18.45 Uhr.

SERVICE

Fris6r und medizinische FuBpflege

In der Einganshalle finden Sie das
Haarstudio Marianne. Dort kénnen sich
Damen und Herren frisieren lassen. Neben
Haarersatz wird auch medizinische
FuRpflege angeboten.

Geldautomat

In der Eingangshalle finden Sie einen
Geldautomaten, an dem Sie Bargeld
abheben kénnen.

Griine Damen und Herren -
Okumenische Krankenhaushilfe (OKH)
Die Griinen Damen und Herren arbeiten
ehrenamtlich und ihre Aufgabe ist es,
solche Winsche zu erfilllen, die das
Pflegepersonal oder Ihre Angehérigen
nicht erfilllen kénnen. Montags bis
samstags sind die Grinen Damen und
Herren von 9.00 bis 12.00 Uhr fir Sie im
Einsatz. Telefon 0203/7 33 1816




SERVICE

Service

Hotelzimmer

Wir bieten in unserem Klinikum Ubernach-
tungsmaoglichkeiten fur Begleitpersonen
an. Unsere Hotelzimmer entsprechen dem
3-Sterne-Standard und befinden sich in
unserem Arztezentrum am Klinikum
Duisburg.

Die 14 komfortablen Zimmer bieten den
Gasten eine wohnliche Atmosphare. Alle
Zimmer sind mit Dusche und WC
ausgestattet sowie mit Telefon, Fernseher
und Minibar.

Information

Das Team der Information in der Eingangs-
halle ist jederzeit fur die Patienten im
Klinikum Duisburg da. Telefonisch ist die
Information Uber die Durchwahl 9 zu
erreichen.

Kasse/Beurkundungen/
Geburtsanzeigen

Auf dem Flur zur Zentralen Notaufnahme/
Patientenaufnahme befindet sich unsere
Kasse. Das Biro hat montags bis
donnerstags von 8.00 bis 12.30 Uhr und
13.00 bis 15.30 Uhr und freitags von 8.00
bis 12.30 Uhr gedffnet.



Service

Klinikum Vital

Das aktuelle Kursangebot unseres
Therapie- und Bewegungszentrums finden
Sie in allen Ambulanzen, auf den Stationen
sowie an der Information.

Kunstausstellung

In unserer Eingangshalle finden Sie
regelmaRig Bilder- und Fotoausstellungen
von Kinstlern aus der Region.

Patientenanliegen

Fir Ihre Anregung oder Kritik stehen lhnen
Frau Timpe-Coumans und Frau Weibel
zur Verfiigung. Vordrucke fiir etwaige
Beschwerden oder Ihre Anliegen erhalten
Sie auf allen Stationen.

SERVICE

Patientenfiirsprecherin

Eine Beratungsstunde fiir Patienten und
Angehdrige findet jeden Mittwoch von
13.30 Uhr bis 15 Uhr im Biro der AOK
in der Eingangshalle statt. lhre
Ansprechpartnerin ist Frau Résch.

Wabhlleistungen

Wir bieten lhnen eine Reihe so genannter
Wahlleistungen an, die Sie im Rahmen
einer Zusatzversicherung oder gegen
Entgelt in Anspruch nehmen kénnen. Bitte
sprechen Sie uns an.




AUSBILDUNG

Ausbildung

Masseur und medizinischer
Bademeister

Die staatlich anerkannte Lehranstalt fiir
Massage des Klinikum Duisburg GmbH
bildet in einem zweijahrigen Lehrgang
Schilerinnen und Schiller zum Masseur
und med. Bademeister aus. Der Lehrgang
dauert zwei Jahre. Lehrgangsbeginn ist
der 1. Oktober eines Jahres.

Kauffrau/mann im Gesundheitswesen
Das Klinikum Duisburg bietet jedes Jahr
zwei Ausbildungsplatze zum/zur Kauf-
mann/frau im Gesundheitswesen an. Die
Ausbildung dauert in der Regel drei Jahre,
bei Verkirzung zweieinhalb Jahre.
Ausbildungsbeginn ist der 01. August eines
Jahres.

Gesundheits- und Krankenpfleger/in
Das Klinikum Duisburg bildet jedes Jahr
zwischen 30 und 40 junge Frauen und
Méanner in der Gesundheits- und Kranken-
pflege aus.

Die Ausbildung dauert drei Jahre.
Ausbildungsbeginn ist der 1. Oktober eines
Jahres.

Gesundheits- und Kinderkrankenpflege
Das Klinikum Duisburg bildet jedes Jahr
zwischen zehn und 20 junge Frauen und
Ménner in der Gesundheits- und
Kinderkrankenpflege aus. Die Ausbildung
dauert drei Jahre. Ausbildungsbeginn ist
der 1. Oktober eines Jahres.

Technischer Assistent fiir Andsthesie
und Operation (ATA/OTA)

Technische Assistenten und Assisten-
tinnen unterstitzen das Pflegepersonal
bei seiner Arbeit in den operativen
Bereichen. Die Ausbildung dauert drei
Jahre. Ausbildungsbeginn ist der 01. Juli
eines Jahres.

Weitere Information zu den verschiedenen
Ausbildungsberufen finden Sie unter
www.klinikum-duisburg.de




Arztezentrum

Arztezentrum am Klinikum Duisburg
Zu den Rehwiesen 5

47055 Duisburg

Direkt am Klinikum Duisburg befindet sich
ein Arztezentrum mit selbststandigen
medizinischen und therapeutischen
Praxen. Ergénzend zu unserem Leistungs-
spektrum stellen die Praxen eine
Erganzung zu unseren Schwerpunkten
dar.

Convalesco Therapiezentrum
Therapiepraxis fur Physiotherapie,
Ergotherapie und Logopadie fir Kinder
und Erwachsene

www.convalesco.de

IFF - Interdiszplindres
Frihférderezentrum

Frihe Hilfen fur Kinder mit
Entwicklungsschwierigkeiten
E-Mail: iff@klinikum-duisburg.de

Dialysepraxis und Dialysezentrum
Jiistel und Hondelmann

Diagnostik und Behandlung sémtlicher
Nierenerkrankungen
www.dialyse-duisburg.de

ARZTEZENTRUM

Zahnarztpraxis Schmitz/Lange
Praxis fr Zahnheilkunde

TCM Praxis Lu Yang

Praxis fur Traditionelle Chinesische
Medizin

www.tcm-yang.de

E-Mail: tem@klinikum-duisburg.de

Kosmetikstudio Hautnah
Kosmetikbehandlungen und
Wohlftihlangebote
www.kosmetikinstitut-hautnah.chapso.de

Intakt - Praxis fiir Erndhrung

Praxis fur Erndhrungsoptimierung und
Lebensstiimanagement
www.essen-ohne-frust.de

Schmerzambulanz

Schmerztherapie fiir Patienten mit akuten
und chronischen Schmerzen

Telefon 0203/733 1971
www.klinikum-duisburg.de

E-Mail: knille@klinikum-duisburg.de

Plastische Chirurgie

Plastische und &sthetische Chirurgie
www.klinikum-duisburg.de

E-Mail: katja.pivit@klinikum-duisburg.de
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SENIORENHEIME

Seniorenheime

Angegliedert an das Klinikum Duisburg
sind drei Seniorenzentren in Groldenbaum,
Hamborn und Rheinhausen.

Seniorenzentrum GroRenbaum

Das Alten- und Pflegeheim befindet sich
in einem Wohngebiet des Duisburger
Stadtbezirks Grofienbaum. In unmittel-
barer Néhe liegt das Naherholungsgebiet
Sechs-Seen-Platte. Einkaufsmoglichkeiten
bieten sich in direkter Nachbarschaft an
und sind zu Ful} erreichbar. Der Stadtkern
GroRenbaums sowie der Bahnhof sind
etwa 500 Meter entfernt. Mit der S-Bahn
(S1) und den Buslinien 934 und 946
kénnen Sie unser Haus durch den
offentlichen Nahverkehr erreichen.

170 Platze, 146 Einzelappartements,

12 Doppelappartments, 15 eingestreute
Kurzzeitpflegeplatze.

Seniorenzentrum Hamborn

Das Altenheim Hamborn, seit vielen
Jahren fester Bestandteil des Stadtbezirks,
liegt inmitten eines Wohngebietes. In
unmittelbarer Nahe befinden sich
verschiedenste Einkaufsmdglich-

keiten. Geldinstitute und eine Apotheke
sind ebenfalls zu Fuly erreichbar. Direkt
hinter dem Haus verlauft der Emscherweg,
ein beliebter Rad- und Wanderweg mit
wunderschénem alten Baumbestand.
Schnell zu erreichen ist auch das
Naherholungsgebiet Mattlerbusch, mit
groBem Freizeitpark und Schwimmbad.
161 Platze, 71 Einzelzimmer, 45 Doppel-
zimmer, 15 eingestreute Kurzzeitpflege-
platze.



Seniorenheime

Seniorenzentrum Lindenallee in
Rheinhausen

Das Seniorenzentrum Lindenallee,
errichtet von der Altenheimstiftung der
Stadtsparkasse Duisburg, liegt zentral im
Stadtteil Rheinhausen. Durch die Lage
mitten im Park ergeben sich viele Mdglich-
keiten, um direkt vor der Haustlrre einen
Rundgang durch den Park zu beginnen.
Alle Wege sind fir Rollstuhlfahrer geeignet.

Die Rheinhausener Innenstadt kann mit
dem Bus in ca. 10 Minuten leicht erreicht
werden. Weitere Einkaufsmdglichkeiten
(Supermarkt, Backerei, Café) sind nur funf
Minuten entfernt gegeben. Unser Haus
befindet sich in unmittelbarer Nahe des
Naherholungsgebietes Toeppersee.

146 Platze, 90 Einzelzimmer,

28 Doppelzimmer, 15 eingestreute
Kurzzeitpflegeplatze.

SENIORENHEIME

Kontakt Seniorenzentrum Lindenallee
Lindenallee 23

47229 Duisburg

Tel.: 02065/92 90-0

Fax: 02065/9290-15

E-Mail: seniorenheime@klinikum-duisburg

Kontakt Seniorenzentrum GroRenbaum
Zu den Wiesen 62

47269 Duisburg

Tel.: 0203/7100-0

Fax: 0203/7100-415

E-Mail: seniorenheime@klinikum-duisburg

Kontakt Seniorenzentrum Hamborn
Aachener Stralle 27

47169 Duisburg

Tel.: 0203/500 04-0

Fax: 0203/50004-15

E-Mail: seniorenheime@klinikum-duisburg
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Klinikum Duisburg GmbH

Zu den Rehwiesen 9 | 47055 Duisburg
Telefon 02 03/7 33-0 | Telefax 02 03/7 33-18 01
info@klinikum-duisburg.de | www.klinikum-duisburg.de

Ein Haus der
Sana-Kliniken AG
www.sana.de



